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Jornades sobre salub, Gecnologia i esporb

www.fundaciosabadell.cab @

Divendres 1/6

Conferéncies i baula rodona

Conferéncies

18.00h - 18.30h / > Digues-me qué menges i et diré com rendeixes
Sra. Juana M* Gonzalez - ALIMMENTA <

18.30h - 19.00h / > Eviba lesions des de la cuina /

DjjOUS 31/ 5 Dra. Victoria Pons - CAR <

19.00h - 19.30h / > Cansabts, mengem..., recuperats!!!

Inauguraci6 i obertura de les Jornades <
Sra. Anna Paré - Nutresalut <

- > e i ? <
19.00h - 20.30h / > Qué mengen els campions Taula rodona dexperiéncies

Colloqui inaugural amb la parbicipaci6 de: 19.30h - 2015h / > Menjar bé: la millor energia per fer esporb <

Ona Carbonell Sergi Bonillo

Medallista olimpica i en campionats del mén i d’Europa Dir. Resbauraci6 i Nutricié6 Académia Sanchez Casal

en nabacié sincronitzada. Emma Roca

Nacho Solozabal Corredora, esquiadora de muntanya i bioquimica

Campi6 de 19 bibols esbabals i internacionals de basqueb. Joan Golobarb

Medallista olimpic i en campionabs d’Europa. Exfutbolista RCD Espanyol, analista esportiu i Dir. d’Odontécnic
Conductor de l'acte: Sergi Garcés (Cap d’antena i d’esports de Radio Sabadell) Conductor de P'acte: Enric Lépez Vilalba (TV3)

Joan Golobart Emma Roca Ona Carbonell Nacho Solozabal Sergi Bonillo
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Ajuntament
de Sabadell

Q Fundacié Antiga Caixa

Sabadell 1859

 INDESCAT EFI/ oy o

% catalan sports cluster H Hospital Universitari

Vine a les Jornades

el 31 de maig i I'l de juny
i alimenta’t millor

per gaudir del

Geu esport.

Més informacio:
Pobs inscriure't online entrant a Tel. 93 725 95 22
fundacio@fundaciosa
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Fundacié Antiga Caixa
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